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OŚWIADCZENIE* 

Projektanta / Sprawdzającego 

 

o sporządzeniu projektu budowlanego zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami 

wiedzy technicznej 

 

Ja niżej podpisany Arkadiusz Tęcza 

Oświadczam, że projekt [opracowanie z październik 2025r.] 

dotyczący inwestycji: 

 

Przebudowa elementów konstrukcyjno-budowlanych budynku 

Domu Dziennego Pobytu zlokalizowanego przy ul. Pl. Wolności 1a, 

87-410 Kowalewo Pomorskie 

 

opracowany na rzecz Inwestora: 

Gmina Kowalewo Pomorskie 

ul. Konopnickiej 13 

87-410 Kowalewo Pomorskie 

został opracowany zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 

 

 

data złożenia oświadczenia     czytelny podpis 

składającego oświadczenie 

31.10.2025r. 

 

 

 

*wymóg art.20 ust.4 Ustawy z dn. 07.07.1994-Prawo Budowlane[Dz.U.2003.207.2016 ze zmianami 
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OŚWIADCZENIE* 

Projektanta / Sprawdzającego 

 

o sporządzeniu projektu budowlanego zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami 

wiedzy technicznej 

 

Ja niżej podpisany Ryszard Tęcza 

Oświadczam, że projekt [opracowanie z październik 2025r.] 

dotyczący inwestycji: 

 

 

Przebudowa elementów konstrukcyjno-budowlanych budynku 

Domu Dziennego Pobytu zlokalizowanego przy ul. Pl. Wolności 1a, 

87-410 Kowalewo Pomorskie 

 

opracowany na rzecz Inwestora: 

Gmina Kowalewo Pomorskie 

ul. Konopnickiej 13 

87-410 Kowalewo Pomorskie 

został opracowany zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 

 

 

data złożenia oświadczenia     czytelny podpis 

składającego oświadczenie 

31.10.2025r. 

 

 

 

*wymóg art.20 ust.4 Ustawy z dn. 07.07.1994-Prawo Budowlane[Dz.U.2003.207.2016 ze zmianami 
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II. INWESTOR 

 

 Gmina Kowalewo Pomorskie 

 ul. Konopnickiej 13, 87-410 Kowalewo Pomorskie 

 

III. JEDNOSTKA PROJEKTOWA 

 

 USŁUGI ELEKTRYCZNE 

Arkadiusz Tęcza 

 ul. Joachima Lelewela 16B 

 87-100 Toruń 

 

IV. PRZEDMIOT OPRACOWANIA 

 

Przedmiotem opracowania jest remont i dostosowanie instalacji elektrycznej do przebudowy 

elementów konstrukcyjnych dachu i stropu budynku. 

 

V. PODSTAWA OPRACOWANIA 

 

1. Umowy podpisanej z Inwestorem. 

2. Wizji lokalnej. 

3. Wytycznych i uzgodnień międzybranżowych. 

4. Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane [Dz. U. 2020 poz. 1333 z 

późniejszymi zmianami]. 

5. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpożarowej [Dz. U. z 2017 r. poz. 

1169]. 

6. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. [Dz. U. nr 120 

poz. 1126 z dnia 10 lipca 2003r.] w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i 

ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 

7. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 września 2004r. w sprawie 

szczegółowego zakresu formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych 

wykonania i odbioru robót budowlanych oraz programu funkcjonalno-użytkowego 

[Dz. U. 2013 poz. 1129]. 

8. Rozporządzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 17 listopada 2016 

roku, w sprawie sposobu deklarowania właściwości użytkowych wyrobów 

budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem budowlanym [Dz. U. z 2016 

roku poz. 1966]. 

9. Rozporządzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 17 listopada 2016 

roku, w sprawie krajowych ocen technicznych. [Dz. U. z 2016 roku poz. 1968]. 

10. Rozporządzenie Ministra Przemysłu z dnia 8 października 1990 r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać urządzenia elektroenergetyczne 

w zakresie ochrony przeciwporażeniowej (Dz.U. nr 81 poz. 473 z 26.11.1990r). akt 

prawny uchylony przez Ustawę Prawo budowlane i dotychczas nie zastąpiony, lecz 

merytorycznie nadal aktualny. 

11. Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 

2010 r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów 

budowlanych i terenów [Dz.U. Nr 109/2010 poz. 719]. 

12. Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 

2007 r. w sprawie wykazu wyrobów służących zapewnieniu bezpieczeństwa 
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publicznego lub ochronie zdrowia i życia oraz mienia, a także zasad wydawania 

dopuszczenia tych wyrobów do użytkowania [Dz. U. z 2007 roku Nr 143 poz. 1002 

z późniejszymi zmianami]. 

13. PN-IEC 60364-4-482 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa. Dobór środków ochrony w zależności od wpływów 

zewnętrznych. Ochrona przeciwpożarowa. 
14. PN-HD 60364-4-443:2016 Instalacje elektryczne niskiego napięcia . Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa - ochrona przed zaburzeniami napięciowymi i 

zaburzeniami elektromagnetycznymi - ochrona przed przejściowymi przepięciami 

atmosferycznymi lub łączeniowymi. 
15. PN-IEC 61312-1  Ochrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym 

.Część 1.  Zasady ogólne. 
16. PN-IEC 60364-5-56 Instalacje bezpieczeństwa. 
17. PN-IEC 60364-4-442  Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa Ochrona przed 

przepięciami. Ochrona instalacji niskiego napięcia przed przejściowymi przepięciami 

i uszkodzeniami  przy doziemieniach w sieciach wysokiego napięcia. 
18. PN-HD 60364-5-51:2011  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i 

montaż wyposażenia elektrycznego -- Postanowienia ogólne. 
19. PN-HD 60364-5-54:2011  Instalacje elektryczne niskiego napięcia . Dobór i montaż 

wyposażenia elektrycznego -- Układy uziemiające i przewody ochronne. 
20. PN-EN 60947-6-1  Aparatura rozdzielcza i sterownicza niskonapięciowa. Łączniki 

wielozadaniowe. Automatyczne urządzenia przełączające. 
21. PN-EN 61140:2016-07  Ochrona przed porażeniem prądem elektrycznym - Wspólne 

aspekty instalacji   i urządzeń. 
22. PN-IEC 60364-5-523  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i 

montaż wyposażenia elektrycznego. Obciążalność prądowa długotrwała przewodów. 
23. PN-EN 12464-1:2004  Światło i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. Część 1:  

Miejsca pracy we wnętrzach. 
24. PN-EN 60529:2003 Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (Kod IP). 
25. PN-HD 60364-6:2016-07 Instalacje elektryczne niskiego napięcia – Część 6: 

Sprawdzanie. 
26. PN-HD 60364-7-701:2010 Instalacje elektryczne niskiego napięcia -- Część 7-701: 

Wymagania dotyczące specjalnych instalacji lub lokalizacji -- Pomieszczenia 

wyposażone w wannę lub prysznic. 
27. N SEP-E-002 Instalacje elektryczne w obiektach mieszkalnych.  Podstawy 

planowania. 
28. N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napięcia. Ochrona 

przeciwporażeniowa. 
29. N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i 

budowa.  Aktualizacja 2014. 
30. N SEP-E-007:2017-09 Instalacje elektroenergetyczne i teletechniczne w budynkach. 

Dobór kabli i innych przewodów ze względu na ich reakcje na ogień. 
31. PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napięcia . Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa -- Ochrona przed porażeniem elektrycznym. 
32. PN-EN 1838:2005 Zastosowanie oświetlenia - oświetlenie awaryjne. 
33. PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego. 
34. PN-EN ISO 7010:2020-07 Symbole graficzne -- Barwy bezpieczeństwa i znaki 

bezpieczeństwa -- Zarejestrowane znaki bezpieczeństwa. 
35. Warunki Techniczne i Odbioru Robót Budowlano-Montażowych. Część V Instalacje 



12 
 

elektryczne 1973 r. 
36. Przepisy budowy urządzeń elektrycznych. PBUE Wyd. 1980r. 
37. Obowiązujące w Polsce przepisy państwowe i dyrektywy Unii Europejskiej w 

zakresie budownictwa, eksploatacji obiektów budowlanych, certyfikacji etc. 
 

VI. ZAKRES OPRACOWANIA 

 

Niniejszy projekt w swym zakresie obejmuje: 

• Demontaż wewnętrznej instalacji elektrycznej w obrębie zmian konstrukcyjnych. 

• Instalacje elektryczne oświetlenia podstawowego, awaryjnego i ewakuacji. 

• Instalacje elektryczne zasilania gniazd wtykowych, urządzeń. 

• Instalacje niskoprądowe oprzewodowania sieciowego, SSWiN, systemu oddymiania. 

• Instalację odgromową, ochronę przeciwporażeniową i BHP. 

 

Klasyfikacja zamówień publicznych (CPV) dla przedmiotowej dokumentacji: 

Instalacje silnoprądowe do 1kV 

 

Dział Grupa Klasa Kategoria Opis 

45000000-7    Roboty budowlane 

 45300000-0   Roboty instalacyjne w budynkach 

  45310000-3  Roboty instalacyjne elektryczne 

   45317000-2 Inne instalacje elektryczne 

   45311000-0 Roboty w zakresie okablowania oraz instalacji 

elektrycznych 

 

Wszystkie wbudowane materiały i urządzenia muszą posiadać aktualne dopuszczenia do 

stosowania w budownictwie atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia, deklaracje zgodności 

itp., certyfikaty CNBOP – jeżeli takie wymagane. 

 

VII.  OPIS TECHNICZNY 

 

ZAŁOŻENIA BUDOWLANE DLA PRZEBUDOWY 

 

W związku z przebudową elementów konstrukcyjno-budowlanych budynku Domu 

Dziennego Pobytu przewiduje się następujące prace budowlane polegające na demontażu i 

ponownym montażu pokryć stropów i ścian materiałem g-k, rozbiórce i przekuciach ścian 

działowych, zerwaniu tynków i powłok malarskich (szczegółowy opis zakresu w 

branżowym opracowaniu). 

 

STAN ISTNIEJĄCY 

 

W budynku funkcjonuje instalacja elektryczna przewodowa wykonana jako podtynkowa,  

rozprowadzona w osłonach rurowych w przestrzeniach izolacji ponad zabudową stropu i 

ścian materiałem g-k. Główny punkt zasilania i rozdziału wlz instalacji stanowi 

rozdzielnica wnękowa RG, podtynkowa zabudowana we wschodniej części budynku na 

parterze. Zasilanie odbiorników energii elektrycznej rozprowadzono z tablic 

rozdzielczych  (sekcyjnych) zlokalizowanych na każdej kondygnacji budynku. 

Instalację zasilania oświetlenia wykonaną jako podtynkową przewodem miedzianym 

typu YDYp 3x1,5mm2 ułożono we wszystkich pomieszczeniach nie stosując puszek 
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pośrednich łączeniowych – przewody od zasilania, łącznika i lampy łączono 

bezpośrednio w puszkach instalacyjnych pod osprzęt łączników klawiszowych. 

Instalacja zasilania gniazd wtykowych i urządzeń 1-fazowych wykonano jako 

podtynkową rozprowadzoną bezpośrednio do punktów instalacyjnych osprzętu oraz 

punktów zasilania urządzeń – np. wentylatorów. Instalację wykonaną przewodami 

miedzianymi typu YDYp 3x2,5mm2, rozprowadzono podtynkowo oraz w przestrzeni 

izolacji ścian działowych w osłonach rurowych przykrytych zabudową g-k. 

Instalację oprzewodowania informatycznego i telefonicznego rozprowadzono w budynku 

podtynkowo, linie łączące punkt dystrybucyjny zlokalizowany w serwerowni z punktami 

logicznymi – gniazdami RJ-45 kat. 5e wykonano przewodem typu UTP 4x2x0,5 kat. 5e. 

Instalację oprzewodowania systemu alarmowego i ppoż. wykonano jako podtynkową 

oraz przewodami prowadzonymi w przestrzeni izolacji ścian i sufitów przykrytych 

zabudową g-k. 

Oprzewodowanie systemów alarmowych ułożono w topologii gwiazdy – prowadząc 

wszystkie linie zasilające urządzenia detekcji ruchu i ppoż. bezpośrednio do 

dedykowanych central. 

Instalacja odgromowa jako aktywne iglice kominowe z rozprowadzoną instalacją na 

uchwytkach dystansowych w kierunku przewodów odprowadzających. 

 

STAN PROJEKTOWANY 

 

INSTALACJE OŚWIETLENIA PODSTAWOWEGO 
 

W pomieszczeniach w których przewidziano przebudowę elementów konstrukcyjno-

budowlanych projektuje się odbudowę instalacji elektrycznej w zakresie 

oprzewodowania, opraw i osprzętu elektrycznego. 

Rozprowadzenie przewodów w obrębie pomieszczeń wykonać w bruzdach jako 

podtynkowe. Połączenia rozgałęźne przewodów lokować bezpośrednio w głębokich 

puszkach instalacyjnych Ø 60mm. Poziome ciągi przewodów montować na wysokości 0,2m 

pod sufitem. Dopuszcza się wykonanie instalacji wtynkowej pod warunkiem pokrycia 

przewodów warstwą tynku grubości minimum 5 mm. Stosować przewody typu YDYp 

3/4x1,5mm2 o wytrzymałości izolacji minimum 750V. Oprawy oświetleniowe 

(zdemontowane) instalować natynkowo bezpośrednio na stropie lub na zwieszakach, 

według opisu i w lokalizacjach jak pokazano na rysunkach. W pomieszczeniu 1/12 

montaż nowej centrali wentylacyjnej wymusi relokację istniejącej oprawy 

oświetleniowej. Oprawę zamontować na zwieszakach pod zainstalowanym urządzeniem 

lub przesunąć, stosownie do potrzeb. Sterowanie oświetleniem w sposób tradycyjny – 

łącznikami jedno/dwu biegunowymi zlokalizowanymi przy wejściu do pomieszczeń. 

Łączniki montować na wysokości 1,2m od poziomu wykończonej podłogi do środka 

puszki montażowej. 

 

INSTALACJE OŚWIETLENIA AWARYJNEGO 
 

Ze względu na charakter pomieszczeń i ich przeznaczenie należy odbudować instalację 

zasilania oświetlenia awaryjnego, oprawy montować w miejscach wskazanych na rysun-

kach. Nie przewiduje się rozbudowy i zmian istotnych w temacie instalacji oświetlenia 

awaryjnego. W przypadku wystąpienia kolizji nowoprojektowanych kanałów wentyla-

cyjnych z oprawami awaryjnymi dokonać relokacji tych punktów oświetlenia awaryjne-

go. 
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INSTALACJE GNIAZD WTYKOWYCH 230V I SIECIOWYCH LAN 

 

Instalację zasilania gniazd wtykowych wykonać przewodem YDYp 3x2,5mm2 i 

wytrzymałości izolacji 750V, zweryfikować oraz zasilić z istniejących rozdzielnic 

sekcyjnych. W przypadku wystąpienia w instalacji pojedynczych odbiorników dużej 

mocy Pn ≥ 2000W należy wyprowadzić oddzielny obwód. Rozmieszczenie 

poszczególnych gniazd przedstawiono na rysunkach. Rozprowadzenie przewodów w 

obrębie pomieszczeń podtynkowo lub wtynkowo pod warunkiem pokrycia przewodów 

warstwą tynku grubości minimum 5mm. Osprzęt instalować podtynkowo na ścianach, 

wysokość 0,3m od poziomu wykończonej podłogi. Gniazda wtykowe montować w 

puszkach instalacyjnych głębokich w systemie wielomodułowym, stosować dedykowany 

przez producenta osprzęt instalacyjny tj. puszki, adaptery oraz ramki maskujące. 

Bieguny we wszystkich gniazdach wtyczkowych należy uporządkować w taki sposób, by 

od lewej strony znajdował się przewód L, od prawej przewód N, a w środku przewód PE.  

Standard  i kolorystykę gniazd wtykowych należy zachować jak w obiekcie (osprzęt 

zdemontowanych). Osprzęt instalacji niskoprądowej i alarmowej instalować w tych 

samych lokalizacjach. Odcinki przewodów zasilające gniazda RJ45 nie przedłużać (nie 

łączyć), w przypadku uszkodzenia wymienić na całej długości od głównego puntu 

dystrybucji do PL. 

Przewody układać wzdłuż linii prostych (prostopadłych lub równoległych do podłogi), a 

zmiany kierunku zawsze pod kątem prostym. 

Instalację wykonać zgodnie z wymogami PN-IEC 60364-4-482 [16] oraz PN-HD 60364-

4-41 [35] . 

 

INSTALACJA ZASILANIA URZĄDZEŃ TECHNOLOGICZNYCH 

 

W budynku projektuje się montaż nowej centrali wentylacyjnej o mocy 1000W 

230V/50Hz (pom. 1/12). Zasilanie urządzenia wykonać przewodem YDYp 

3x2,5mm2 750V, przewód prowadzić podtynkowo z istniejącej tablicy rozdzielczej, tj. 

„R2” zlokalizowanej na poddaszu. Obwód zabezpieczyć wyłącznikiem 

różnicowoprądowym 2p 25A-30mA oraz nadmiarowo prądowym 1P B16A, w 

rozdzielnicy uzupełnić opis. Obudowę i elementy konstrukcyjne centrali połączyć ze 

zbiorczą szyną ekwipotencjalną przewodem jednożyłowym LgY 6mm2. Przejścia przez 

ściany i stropy dla rozprowadzenia przewodów uszczelnić masą o odporności ogniowej 

równej odporności danego elementu konstrukcyjnego. 

 

INSTALACJA ODGROMOWA 

 

W obiekcie przewiduje się naprawę kominów wentylacyjnych. W związku z niezbędnymi 

pracami demontażowymi aktywnych iglic odgromowych należy odbudować instalację 

odgromową w omawianym zakresie. Aktywne iglice kominowe kotwić wspornikami 

metalowymi do boku komina. Iglice kominowe łączyć drutem Fe/Zn Ø8mm z istniejącą 

instalacją odgromową zaciskiem śrubowym skręcanym. Po robotach montażowych 

wykonać pomiar ciągłości zwodów pionowych. 

 

OCHRONA DODATKOWA OD PORAŻEŃ PRĄDEM ELEKTRYCZNYM 

 

Ochrona przed dotykiem bezpośrednim realizowana jest poprzez izolowanie części 

czynnych – izolacja przewodów oraz obudowy aparatów i urządzeń elektrycznych. 
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Uzupełnieniem tej ochrony jest zastosowanie wyłączników różnicowoprądowych o 

prądzie różnicowym 30mA. 

Ochrona przed dotykiem pośrednim zrealizowana jest poprzez samoczynne wyłączenie 

zasilania w układzie TN-S oraz połączenia wyrównawcze. Do szyny PE należy 

przyłączyć  wszystkie metalowe elementy instalacji wodno-kanalizacyjnej i 

wentylacyjnej (klimatyzacji), metalowe rury instalacji elektrycznej oraz wszelkie 

metalowe elementy konstrukcyjne. 

Połączenia wyrównawcze wykonać przewodem LgYżo 6 mm2. 
 

OCHRONA ŚRODOWISKA 

 

Materiały pochodzące z rozbiórki (demontażu) podlegają zasadom gospodarki odpadami, 

w tym obowiązkowej segregacji. Materiały zakwalifikowane, jako materiały użyteczne 

pozostają w dyspozycji właściciela obiektu. Wykonawca zobowiązany jest do przesorto-

wania, przetransportowania oraz zmagazynowania materiałów, o których jest mowa po-

niżej, na miejsce wskazane przez Zamawiającego. Inne, wyżej niewymienione odpady, 

powstałe w wyniku prac wynikających z realizacji zadania, a w szczególności odpady 

niebezpieczne Wykonawca na swój koszt powinien poddać odzyskowi, recyklingowi lub 

unieszkodliwieniu. 

 

UWAGI KOŃCOWE 

 

Całość prac wykonać zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami w oparciu o 

niniejszą dokumentację techniczną. 

 

Po wykonaniu instalacji należy wykonać następujące badania: 

a) badania skuteczności ochrony przeciwporażeniowej: 

− gniazd wtykowych, 

− urządzeń elektrycznych, 

− konstrukcji zespołów tablic rozdzielczych. 

b) badania rezystancji izolacji obwodów: 

− jednofazowych, 

− trójfazowych. 

c) pomiar rezystancji uziemień, ciągłości przewodów odgromowych. 

d) pomiar natężenia oświetlenia sztucznego. 

e) pomiar i badania oświetlenia awaryjnego. 
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X. RYSUNKI 

 

Rys. nr IE – 01 Instalacja oświetlenia podstawowego i awaryjnego poddasza. 

Rys. nr IE – 02 Instalacja oświetlenia podstawowego i awaryjnego parteru. 

Rys. nr IE – 03 Instalacja gniazd wtykowych 230V i niskoprądowa poddasza. 

Rys. nr IE – 04 Instalacja gniazd wtykowych 230V i niskoprądowa parteru. 
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XI. INFORMACJA BIOZ  

 

Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność realizacji poszczególnych 

obiektów: 

Roboty obejmują wykonanie instalacji elektrycznej – odtworzenie instalacji elektrycznej po 

robotach demontażowych stropu/ścian oraz zmianach konstrukcyjnych w budynku Domu 

Dziennego Pobytu w Kowalewie Pomorskim przy ul. Pl. Wolności 1a, 87-410 Kowalewo 

Pomorskie. 

 

Wykaz istniejących obiektów budowlanych: 

projektowane instalacje  230 / 400V 

 

Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa 

i zdrowia ludzi: 

Istniejące sieci. 

 

Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych: 

Specyfikacja robót budowlanych 

stwarzających wysokie ryzyko 

powstania zagrożenia 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

Rodzaje 

zagrożeń 

Skala 

zagrożenia 

Miejsce 

występowania 

zagrożenia 

Czas 

występowania 

zagrożenia 

roboty wykonywane w pobliżu 

istniejących instalacji do 1kV 

będących pod napięciem 

porażenie 

prądem 
D w strefie robót 

w trakcie prac 

montażowych 

 

Skala zagrożenia (w wersji pierwotnej, przed podjęciem działań redukujących zagrożenia): 

Duża – gdy wskutek działania zagrożenia może nastąpić śmierć lub kalectwo. 

 

Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót 

szczególnie niebezpiecznych: 

Przed przystąpieniem do realizacji kierownik robót udzieli pracownikom szczegółowego 

instruktażu w formie ustnej, obejmującego zaznajomienie z: 

- zakresem i technologią robót, 

- harmonogramem robót z podaniem kolejności ich realizacji oraz czasu wykonania, 
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- przewidywanymi zagrożeniami, z podaniem ich rodzaju i skali, czasu i miejsca występowania 

oraz sposobu wydzielenia i oznakowania miejsca prowadzenia robót, 

- „Instrukcją bezpiecznego wykonywania robót budowlanych”. 

 

Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 

wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia: 

 

Do tych zaleceń przewiduje się: 

- wyłączenie instalacji spod napięcia i ochrona przed przypadkowym załączeniem, 

-   zapewnienie łączności telefonicznej, 

-   zabezpieczenie miejsc prowadzenia robót przy użyciu np. taśm ostrzegawczych, 

-   stosowanie sprzętu ochronnego i środków ochrony indywidualnej,  

-   stosowanie sprawdzonych, właściwych technologii wykonywania robót. 

 

Prace montażowe mogą się odbywać z zachowaniem zasad Instrukcji organizacji 

bezpiecznej pracy przy urządzeniach i instalacjach elektroenergetycznych poniżej 1kV. 
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